Dags att erkdnna gode mén for vad vi faktiskt ar!
Inséndare 1 Uppsala Nya Tidning l16rdag 18 april 2026.

Om sambhallet vill att de mest utsatta
inte ska falla mellan stolarna maste
man borja med att erkinna vad
uppdraget som god man och
forvaltare faktiskt ar. Det menar
Bernth Nystrom, verksam som god
man och forvaltare.

Vi gode min och forvaltare pratar ofta
om problem. Om krangliga system, laga
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Jag vill séga att vi méste borja se oss sjilva for vad vi faktiskt ar. For vi dr inte
bara ideella. Vi kliver in 1 ménniskors liv nér det inte fungerar. Nér ndgon inte
klarar sin ekonomi, sina kontakter eller sin vardag. Vi ser till att hyran blir
betald, att det finns mat, att ndgon foljer med till moten och att beslut inte tas
over huvudet pa den som berdrs. Och ibland ér vi den enda som finns kvar.

Det ar inget litet uppdrag vid sidan av. Det dr ansvar pa riktigt. Vi fattar beslut
som paverkar minniskors liv varje dag och hanterar skulder, myndigheter och
svéra situationer som manga andra slipper se. Anda beskrivs vi ofta som en
ideell resurs, som ndgot man gor livet vid sidan av.

Det éir dags att vi borjar sdja som det dr. Det hér &r ett arbete. Ett arbete som
kraver kunskap, omddme och ansvar. Ett arbete som fortjdnar respekt. Vi
avlastar dessutom ett redan pressat samhélle varje dag — ofta utan att det syns,
och utan att det rdknas.

Jag vill att fler gode man och forvaltare ska erkdnna stolthet, inte bara i det
lilla de gor utan 1 vad de faktiskt bér. For sanningen ar enkel: ett samhélle &r inte
starkare 4n hur det behandlar sina mest utsatta. Och varje dag ser vi till att de
inte ldmnas ensamma.

Bernth Nystrom
God man & Forvaltare, Uppsala



